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SAFU 


AUS KAMERUN 


In Hochsaison, intensiver und faszinierender 
Geschmack. 


16,80/k 








ab 8 kg 
18, 85 lkg 
ab 4 kg 
| t 2175 x 
. «de sr 
) __‘ 


Überraschungs- 


rachungs  ANANAS CAYENNE 
wrd ln Besclungen mie AUS KAMERUN 


? einem Warenwert ab Voll ausgereift unter der Sonne Kameruns. 


8,95 /kg 
ab 3 kg 





. . ê 7 

Tel: +33 (0)1 64 (Mi + Do 16-20 Uhr | Fr- Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice(@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ WhatsApp: +49 800 999 888 1 












Lassen Sie uns gemeinsam die 
peruanischen Produzenten unterstützen. 


Nachhaltise Entwicklung und ëkologische Landwirtschaft sind die beiden treibenden 
Kräfte unseres wichtigsten peruanischen Partners. Seit der Gründung haben wir 
Kleinbauern in ihrer Autonomie und Entwickluns unterstützt. Noch bevor es die 
Bio-Zertifizierung im Land gab, bauten diese Kleinbauern Produkte ohne synthetische 
Hilfsmittel oder Agrochemikalien an, um ihren Kunden sichere und gesunde Produkte 
anbieten zu kônnen. Auf diese Weise tragen sie zum Umweltschutz, zur Erhaltung der 
Artenvielfalt und zur Sicherheit und zum Wohlergehen der Arbeitnehmer bei. 


Kultivierte Produkte aus Peru sind Grenadlillen, Cherimoya, Tamarillo, Physalis und 
Tamarinde, andere sind alte, wild wachsende Früchte wie Maracuja, Mango, Avocado 
und Banane. Hunderte von Bauernfamilien sind so in der Lage, in einem wirtschaftli- 
chen Umfeld zu leben, in dem die Liebe zur Qualität an erster Stelle steht, trotz der 
Herausforderungen, die das Wetter jedes Jahr mit sich bringt. 


Während der Grenadillensaison, die normalerweise von Mai bis Juni dauert, stellen 
die seltenen peruanischen Lieferungen ein echtes Highlight dar, welches sie in eine 
Welt voller einzigartiger Aromen entführt. 





16.60K£  MANGO KENT 


AUS MEXIKO 


Die Sorte Kent hat eine abserundete ovale Form, 
b ” einen milden Geschmack, ist saftis und enthält 
wenig Ballaststoffe. Wenn sie voll ausgereift 
ist, verstrômt sie einen berauschenden und 
originellen Duft. Ihr Fruchtfleisch ist gelb, zart 
we und erfrischend. 








Melone Piel de Sapo 
Bis auf den Punkt gereift schmeckt 
sie wie in Honig getränkt. 


3,00/kg 


a 











Landesfrüchte und -gemüse 


Wassermelone 


Konzentriert bis unter die Schale. 








Heidelbeere 


Tiefblau und so aromatisch. 


Gemuse 


Champignon 
Fenchel 

Gurke glatt, lang 
Ingwer 

Karotte 

Kartoffel 
Knoblauch 
Kürbis Chapa 
Kurkuma 
Mairübchen violet 
Paprika grün 
Paprika rot 
Paprika rot lang 
Paprika spitz mini 
Rettich schwarz 
Rote Beete rund 
Stangensellerie 
SüBkartoffel rosa 
Tamarillo orange 
Yacon 

Zuchini grün 
Zwiebel gelb 


Land  Einzelprei 


Pay S 985/kg 
Ita P 955/kg 
Esp S 395/kg 
Per s 1120/kg 
Esp S 610/kg 
Fra S 435/kg 
Esp S 1010/kg 
Esp P 475/kg 
Per S 1530/kg 
Fra S 1155/kg 
Esp S 570/kg 


Esp P 705/kg 
Esp P 630/kg 
Esp P 590/kg 
Fra S 975/kg 
Fra S 635/kg 
Esp P G65/kg 


Esp P 355/kg 
Per P 1695/kg 
Per P 1550/kg 
Esp S 425/kg 
Esp S 495/kg 


Blumenkohl weil 


Kohlrabi grün 


Kohlrabi violett 


Spitzkohl 
WeiBkohl 


Eisbergsalat 






Kirsche rot 


Tiefrot und 


besonders intenisv.| Melone Piel de Sapo # 


Land  Einzelpreis 


Pay S 38051. 
Fra P 235/5t. 
Fra P 235/5t. 
Fra S 435/5t. 
Pay S 3540/kg 


Land  Einzelprt 


Esp S 380/5t. 


Yacon 


Ein Gemüse so SÜR 
wie eine Frucht. 


15,10/kg 


Preissenkungen 


Avocado Hass 
Banane Poyo 


SüBkartoffel rosa 


14,709 
5,805 
GTSAG 


15, 


S50/kg -4% 
1460/kg -2% 
575/%kg -1% 
558/kg -10% 






50/kg 


16,95/kg 


Tamarillo 


Würzig sûfe Sorte. 








Exotische Früchte (weiter auf S. 8) 


* Ananas Cayenne 
Ananas Golden 
Ananas Que. Victoria 
Avocado Antillano 
Avocado Hass 
Avocado Hass klein 
Avocado Lula 
Avocado Mallares 
Avocado Reed 
Avocado Torrox 
Banane Apfel 
“Banane Canaria 

ef Banane Feige-Apfel 
4 Banane Fifi 
Banane Planta 
Banane Poyo 
Banane Rosa 
Cherimoya 
Drachenfrucht weiB 
Drups des Ülpalme 
Erdnuss frisch 
Grenadille süf 
Kakaoschote 
Kaktusfeige grün 
Kaktusfeige rot 
Kokosnuss reif 
Mango Kent 
Maracuja 
Maracuja violet 
Noni 
Pagode Light 
Papaya Solo 
Passionsfrucht 


© 
Kokosnuss Pagode Light 
Besonders reichhaltiger, 
schokoladiger Saft. 


16,65/kg 


Ananas Golden 


Reif und konzentriert wie wir 
sie môgen. 





& 
Physalis 
Eine leicht säuerliche Frucht mit 
würzigem Duft. 


14, 60/kg 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


Camp 1290/g 
Per P 1665/kg 
Tha P 1885/kg 
Esp P 1275/kg 
Esp P 1460/kg 
Esp P 1060/kg 
Camp 1505/kg 
Per P 1665/kg 
Esp P 1295/kg 
Esp P 1210/kg 
Camp 1225/g 
Esp S &15/g 
Camp 1315/kg 
Per P 1530/kg 
Camp 1225/kg 
Per S 575/kg 
Camp 1225/kg 
Per P 1730/kg 
Tha P 2210/kg 
Camp 1660/kg 
Camp 1640/kg 
Per P 1730/kg 
Camp 1495/kg 
Per P 1735/kg 
Per P 1735/kg 
Camp 1130/kg 
Rd P 1395/kg 
Per P 1705/kg 
Esp P 1850/kg 
Camp 2070/kg 
Tha P 2060/kg 
Camp 1425/g 
Camp 1390/ka 





einheit 

1226/kg ab 6kg 
1582/kg ab 4kg 
1791/kg ab 6kg 
1211/kg ab 4kg 
1387/kg ab 4kg 
1007/kg ab 4kg 
1430/kg ab 4kg 
1772/kg ab 4kg 
1230/kg ab 4kg 
1150/kg ab 4kg 
1164/kg ab 4kg 

T74/kg ab 5kg 
1249/kg ab 4kg 
1454/kg ab 3kg 
1164/kg ab 4kg 


1164/kg ab 4kg 
1644/kg ab 4kg 
21,00/kg ab 3kg 
1577/kg ab 1kg 
1558/kg ab 3kg 
1644/kg ab 3kg 
1420/kg ab 2kg 
1648/kg ab 3kg 
1648/kg ab 3kg 
1074/kg ab 4kg 
1325/kg ab 4kg 
1620/kg ab 3kg 
1758/kg ab 3kg 
1967/kg ab 2kg 
1957/kg ab 4kg 
1354/kg ab 4kg 
1321/ka ab 4ka 


Papaya Solo 
Der echte Geschmack einer Intensives, himbeeriges 
Hass-Avocado Fruchtfleisch. 


14,25/kg 


Pepino 


Physalis Gold 100g 


Rambutan 


Reife Trinkkokosnuss 


Safu 


Sapote Amarillo 
Sapote Lucuma 
Tamarillo orange 


ZLuckerrohr 


Esp P  645/kg 
Per P  420/st. 
Camp 1440/kg 
Tha P 1305/kg 
CamP 2420/kg 
Camp 1630/kg 
Per P 2215/kg 
Per P 1695/kg 
Esp P  685/kg 


803/kg ab 3kg 
399/St.ab 1051. 
1368/kg ab 3kg 
1240/kg ab 4kg 
2299/kg ab 3kg 
1549/kg ab 2kg 
2104/kg ab 3kg 
1610/kg ab 2kg 
651/kg ab 2kg 





Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


Johannisbrot 250g 
Kassia Fist. Stange 
Kassia Fistula gesch 


SüBholz 200g 


Tamarinde süB 1kg 


Esp P  320/t. 
Ind P 2175/g 
Ind P 4780/g 
Esp P 100051. 
Tha P 2350 





Mangostane 


Exquisite, delikate Aromen. 


einheit 
304/Stab 121. 
2066/kg ab 3kg 
4541/kg ab 2kg 


2233/kg ab 3kg 








Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


4 abhängig. 


18,40/kg 







22,15/kg 


Y 





. ifl 
Banane Fit! 
Kleine Banane mit intensiv-süRfem Geschmack. 


Sapote Lucuma 


Geschmack wie sûRer Eierkuchen. 





Kakitusfeige rot und grün 


Frisch verzehrt erinnern sie an feines 
Sorbet. 


Cremiges und saftiges Fruchtfleisch mit 
blumigem Geschmack. 





# 


17 05/kg 







1730/kg « 






LE 'A 
ja gelb 


Ein konzentrierter Vitamincocktail. 


LS 





Grenadille 


Knuspris mit blumigsen Aromen. 
4 







e 





APT CO PR LE LE 
Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haseln. Ennis Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Ferragnes 
Mandel frisch 
Mandel Marcona 
Pistazie Schale 1kg 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


lra P 1550/kg 1473/kg ab 5kg 
Per P 1835/kg 17/43/kg ab 5kg 
Cat P 1290/kg 1226/kg ab 5kg 
Mex P 1920/kg 1824/kg ab 5kg 
Esp P 1055/kg 1002/kg ob 5kg 
Esp P 1070/kg 1017/kg ob 5kg 
Esp P 1085/kg 1031/kg ab 3kg 
Esp P 1025/%kg 974/kg ab 5kg 
Esp P 3180/kg 3021/kg ob 5kg 
Fra P 1310/kg 1245/kg ab 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Erdnuss ges.vio.500g 
Erdnuss gesch. 500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Man.ges. Ferrag 500g 
Mandel ges.Genco500g 
Mandel Supernova500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pekannuss gesch.250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
Walnuss gesch. 500g 
Lederkern 250g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 
Olive trocken 500g 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


lra P 138575. 1316/St. ab 45t. 
983/St. ab 61. 
898/St. ab 61. 
Ind P 1155/5t. 1097/St. ab 85. 
679/St. ab 651. 
Mex P 1315/5t. 1249/St. ab 651. 
Ita P 167075. 1587/St. ab 6st. 
Ita P 162575. 1544/St. ab 6st. 
Ita P 162575. 1544/St. ab 45t. 
945/St. ab 8St. 
Ar P 1205/5%. 1145/St. ab 85. 
Esp P 2750/5. 2613/5t. ab 45t. 
542/St. ab 65. 
Fra P 2295yst. 2114/St. ab 45t. 
Rus P 1360/5t. 1292/St. ab 4St. 


Per p 1035pst. 
lra P  Oasyst. 


fra P 71595. 


Per p ossi. 


Esp S 57oyst. 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Esp P 2260/5t. 2147/St. ab st. 
Esp P 1780/5t. 1691/5t. ab st. 
Esp P 1/05/5t. 1620/5t. ab 6st. 


Trockenalgen 


Cochayuyo 80g 
Cochayuyo. ganz 200g 
Dulse 100g 

Kombu royal 100g 
Wakame 100g 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Chi p 1250/5t. 1188/Stab 1051. 
Chi P 2360/5t. 2242/St. ab 5St. 
Fra P 1065/5t. 1012/Stab 1051. 
Fra P 119575. 1135/Stab 105t. 
Fra P 1335/5t. 1268/Stab 1051. 
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Erdnuss violett 
in der Schale 
Eine Erdnuss mit violetter 
Schale und konzentriertem 
Geschmack. 


Samen 

Land  Einzelpreis. 
Amarant 500g Per p 825. 
Azukibohne 500g Chi P 575/t. 
Chiasamen 250g Arg P 955/st. 
Kürbiskerne 250g lra P 7155. 
Leinsamen braun 250g Kaz P Zes5st. 
Mungobohne 500g Chi P Got. 
Quinoa 500g Bol Pp 105551. 1 
Sesam 500g OugpP  595/st. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s Szosst. 
SüBreis 500g Cal P 9asyst. 


Testset und Pack 


Land  Einzelprei 


Tropenfr.-Paket 4kg Fra P 5025/5t. 


Tropenfr.Paket 8kg Fra P10045/st. 
ZFR:Pack français 3k Fra P 4220p5+. 
ZFR:Pack français 6k Fra P 8440/st. 


Eine Mischung frischer und trockener Obst- und 
Gemäüsesorten aus EU- und Nicht-EU-Land- 
wirtschaft 
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4 v 


r 
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1835/kg 





Do-it-yourself: 
getrocknete Orkos- 
Früchte. 


Dehydrierung ist eine aus- 
gezeichnete Lôsung für Ihre 
überreifen Früchte, für Reste, die 
zu verderben drohen, für die 
Uberernte in Ihrem Garten usw. 
Tatsächlich konzentriert, variiert 
und bereichert die Dehydrierung 
den Geschmack und bewahrt 
gleichzeitis die ernährungsphy- 
siologischen Eigenschaften der 
Lebensmittel. Dies gibt Ihnen 
die Gelegenheit, diese kôstlichen 
Kôstlichkeiten mit Ihren Freun- 
den zu teilen. 


Trockenfrüchie, Honig, Sonstiges 








Honige im Glas 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


einheit 
Akazie Honig ta P 139575 1325/5t. ab 6st. 
Eiche flüssig Esp P 1140/5t 1083/5t. ab 6st. 
Eukalyptus Honig ta P 1075 1021/5t. ab 6st. 
Gebirge flüssig Esp P 1025/5t  974/5t. ab 65t. 
Heide Esp P 1105/5t 1050/5t. ab 65t. 
Kastanie ta P 1250. 1188/5t. ab 6st. 
Lavendel Esp P 1115/5t 1059/5t. ab 6st. 
Mandelbaum Esp P 1140/5t. 1083/5t. ab 6st. 
Orange Esp P 1160/5t. 1102/St. ab st. 
Dattel Deglet Nour Thymian Esp P Ton. 106. 65 
none 21 CRD noen "0 Wald flüssig Esp P 1005/st. 955/5t. ab 6st 
weich: angenehm im ND 
Mund und gut zu lagern. Litrone Esp P 1065/st. T012/5t. ab 6st. 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 





Land  Einzelprei 


Pollen Spanien 225g 15, 45/500 g 


Pollen Spanien 450g 


Esp P 12305. - 


Esp P 2470 Rosmarinhonig 
Zart duftender Honig, mit 
pflanzlichen Nuancen, leicht 


Wabenhonige 





nd Erroh balsamisch. 
Bienenbrot 250g Esp P 9357 
Blüten Wabe 500g Esp P 14655: 
Heide Wabe 500g Esp P 1405/5 
Orange Wabe 500g Esp P 14455 > 0 
Rosmarin Wabe 500g Esp P 15455 nb CS : 
: . 4 : _ 
Sonstiges  Trockenfrüchte A D 
inzelpreis. Land  Einzelpreis. Verpackungs- | \ 
an Inzelprels di nn | ” 
Kokosraspel 2870/S.  |Ananas getr. 250g Camp 1Q70/5t. 1017/St. abést. Fr 


2290f5t. 
4Vopst. 
3595/5t. 


Nussknacker Würfel 
Set Früchteschnitzen 
Trockenroste inox1St 


Banane G.Michel 250g 
Banane Planta 250g 
Feige Persien 500g 
Feige w. C. dama Y2k 
Goji-Beere 250g 


Camp 705/St.  670/St. ab 85. 

Camp 60/5.  570/St. ab 85. 

lra P 1170/5. 1112/Stab 105t. 

Esp P /80/5. 741/Stab 105t. 

Chi P 1540. 1463/t. ab 8t. 

Jackfrucht getr.100g Camp  500/st.  475/t. ab 45t. 

Johannisbrot 250g Esp P 320/5t  304/Stab 195t. 

Kakaobohne getr.200g Camp 7955.  755/t. ab 55t. Datteln 

Mango Smaragd 250g Camp 1225/5t 1164/St. ab 85t. 7 


Land  Einzelpreis. 


Aloe Vera Blatt Esp P 2215/g 


Einzelpreis.  Verpackungs- 


Ghassul fein 500g Mar Zisst. Maulbeerenw.250g ra P 845/5t  803/Stab 105t. einheit 
Ghassul grob 1kg Mar 95%g |Papaya Solo 250g Camp 1looyst. 1045/5t «bas. Barhi 2te Wahl la P 79049  751/kg ob5kg 
T.Illit fein gr.500g Fra  Z30/%. | Pfirsich getr. 250g lra P  590/St.  561/St. ab 8St. Deglet-Noor 1kg Tun P 2045/5t. 1943/5t. ab 5St. 


Rosine braun 500g lra P Qo/st.  B65/St. ob 45t. Medjool Jumbo 1kg Cal Pp 3170/st 3012/St. ab 55t. 


T.Illit grob gr.500g Fra  Goosst. 


Ton. gelb ultra-fein Fra 7/80. |Rosine sch. Shani%k ra P 1005/5.  955/5t. ab 45t. Medjool kristall 1kg Cal P 261075. 2480/St. ob 55t. 
Ton. weil ultra-fein Fra  8ows. (TamarindesüBlkg  Thap 235049 22339 ob3kg  PIOTOM kg lra P2195%kg 2085/kg ab 5kg 
Tomate getr. 250g Esp P /35/5t.  698/St. ab 45t. Shahani 1kg lra P 2040/5. 1938/5t. ab 55t. 
Zwiebel 250g Bur p Gé5/st. 6325 abas.  Zühidi IKg rap 17857. Tép6/t ob5st 


Mindestbestellmenge: 1 kg 7 





Exotische Frichte C2 470 D) à 





10,85/kg 
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Mandel frisch 


Die letzten der Saison. 





15,15/kg 






BANANE FEIGE-APFEL 


Eine kleine, pralle, fein zitronige Banane. Erst wenn sie leicht 


Kakaosc OTeE : gefleckt ist, ist ihr Duft voll entwickelt. 
Die Bohnen enthüllen die Herkunft 


des Geschmacks dunkler 
Schokolade. 








6,85/kg 





Passionsfrucht Banane Planta Zuckerrohr 
Prall gefüllt mit exotischen Vollreif nimmt sie feine Enthält einen wahrhaft delikaten 
Aromen. Konfitürenaromen an. Nektar 

BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 





E-Mail: bestellservice@orkos.com|Auslieferung: Donnerstag PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
IBAN CH12 0900 0000 1000  |des Orkoskataloges per E-Mail: 

Tel: +33 (0)1 64602121  |PPD Standardversand 14,45 CHF | 6270 5 Name Adresse Wibring an 

(täglich von 16 bis 22 Uhr) Post Standardversand 16,95 CHF | Bei Zahlungen am Postschalter werden bestellservice@orkos.com 
Bankspesen in Hühe von 

Fax: +33 (0)1 64 60 21 DPD Expressversand 24,95 CHF | 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

AÏl: Deutschland, Afr: Südafrika, Ara: Saudi-Arabien, Aus: Australien, Bol: Bolivien, Bul: Bulgarien, Bur: Burkina Faso, Cam: Kamerun, Chi: China, 


Esp: Spanien, Fra: Frankreich, Ind: Indonesien, Ira: Iran, Ita: Italien, Kaz: Kasachstan, Mar: MaroKko, Mol: Moldavien, Nig: dre pus Pay: 
Niederlande, Per: Peru, Phi: Philippinen, Rep: Dominikanische Republik, Rus: Russland, Sri: Sri Lanka, Tha: Thailand, Tun: Tunisien, Tur: Türkei 


Folgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
8 Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


